
รัพยากรบุคคล เปนหัวใจที่สําคัญ
ของบริษัทที่มีศักยภาพสูงตอการ
แข็งขันในตลาด เพราะพนักงานที่

มีสุขภาพกายและจิตใจที่แข็งแรง จะสงผลตอการ
ทํางานที่มีประสิทธิภาพ ศูนยแพทยเสนาเวชการ 
ซึ่งเปนองคกรที่มุงสงเสริมสุขภาพใหสังคมไทย 
ไดเห็นถึงความสําคัญของการตรวจสุขภาพประ
จําปในพนักงานของทาน อันเปนกระบวนการเฝา
ระวังโรคที่เกิดหรือเกี่ยวของกับการทํางานวิธีหนึ่ง 
ซึ่งจะทําใหทราบวาในขณะนั้นพนักงานมีความ
สมบูรณแข็งแรงดีหรือไม รวมถึงการตรวจหาโรค
ที่อาจเกิดขึ้นโดยไมคาดคิดมากอน  ตลอดจนเปน
การเสริมสรางความตระหนักในการดูแลสุขภาพ 
การตรวจสุขภาพโดยศูนยแพทยเสนาเวชการ จะ
ประกอบไปดวย  

 

1. การตรวจรางกายทั่วไป โดยแพทยที่มีประสบการณสูง ไมวาการซักประวัติการทํางาน 
การหาสิ่งคุกคามตอสุขภาพ การวัดความดัน การสังเกตสิ่งผิดปกติ การคลําหาตําแหนงผิด
ปกติ การเคาะและการฟง เพื่อพิจารณาหาสิ่งผิดปกติ 

 
2. การตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ อันไดแก  

 
การตรวจความสมบูรณของเลือด (CBC) ซึ่งเปนการดูสวนประกอบตางๆ ภายในเลือด ไม

วาการบงบอกภาวะโลหิตจาง การสูญเสียเลือด ภาวะการติดเชื้อ จํานวนเกล็ดเลือดที่บงบอกถึง
ความผิดปกติของกระบวนการแข็งตัวของเลือด การแยกชนิดและประเภทของเม็ดเลือดขาว
เพื่อการวินิจฉัยโรคหรือติดตามผลการรักษา ตลอดจนลักษณะของเม็ดเลือดแดงที่อาจบงบอก
ถึงความผิดปกติทางกรรมพันธุหรือโรคอันเกิดจากสารพิษที่เปนโลหะหนัก  

 
การตรวจเลือดทางเคมี (BIOCHEMISTRY) ไมวาการตรวจหาน้ําตาล ไขมัน กรดยูริก และ

การตรวจการทํางานของตับและไต ตลอดจนการหาสารพิษหรือโลหะหนักที่เกี่ยวของกับ
การทํางาน อันจะเปนประโยชนอยางมากตอพนักงาน ที่จะไดทราบถึงพยาธิสภาพทั่วไปของ
รางกาย และระดับของความเสี่ยงตอสารพิษหรือโลหะหนัก  

 
การตรวจหาภูมิคุมกันหรือเชื้อตางๆ ในเลือด (SEROLOGY) ซึ่งไดแก การตรวจหาเช้ือและภูมิ

ตอไวรัสตับอักเสบ บี การตรวจระดับสารบงช้ีตอการเกิดมะเร็งตับ มะเร็งทางเดินอาหาร มะเร็ง
ปอด ตลอดจนการตรวจหาเชื้อซิฟลลิสทั้งในระยะแสดงอาการและระยะซอนเรน หรือการตรวจ
หาเชื้อเอดส 

 
การตรวจปสสาวะ (UROLOGY) ซึ่งสามารถบงบอกถึงการติดเชื้อในระบบทางเดินปสสาวะ ภาวะโรคนิ่ว โรคเบาหวาน โรคไต 

ตลอดจนสามารถหาระดับของสารกระตุนประสาทหรือสารเสพติดได  

ท



 
การตรวจภาพรังสีทรวงอก (CHEST X-RAY) มีทั้งฟลมใหญและฟลมเล็ก ซึ่งเปนการตรวจ

สภาพปอดและหัวใจ เพื่อตรวจหาวัณโรคปอด โรคถุงลมโปงพอง ภาวะหัวใจโต มะเร็งปอด ฯลฯ 
 
การตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (EKG) จะบงบอกถึงจังหวะการเตนของหัวใจและสภาพกลามเนื้อ

หัวใจ ซึ่งจะมีประโยชนในผูที่มีอายุมาก ผูที่มีโรคความดันหรือหลอดเลือดผิดปกติ  
 

การตรวจสมรรถภาพการไดยินและโรคของหูชั้นกลาง (AUDIOGRAM) เปนการตรวจวินิจฉัย
อาการหูตึง หูหนวก และโรคของระบบประสาทรับเสียง ซึ่งมักจะเกิดกับพนักงานทํางานใน
บริเวณที่มีเสียงดัง 

 
การตรวจสภาพการมองเห็น  เปนการตรวจวัดความผิดปกติ

ของตาดวยเครื่องคอมพิวเตอร และ สเนลเลนส ชารด ซึ่งสามารถหาความผิดปกติ เชน ตอเนื้อ ตอ
ลม สายตาสั้น สายตายาว สายตาเอียง หรือ ภาวะบอดสี ฯลฯ  

 
นอกจากนี้ทางศูนยแพทยเสนาเวชการ ยังมีการใหบริการอื่นๆ เชน การตรวจสมรรถภาพปอด 

(LUNG FUNCTION TEST) ซึ่งจะสามารถบอกความผิดปกติในระบบทางเดินหายใจได เชน โรคหอบหืด โรคถุงลมโปงพอง ปอด
อักเสบเรื้อรัง ฯลฯ  

 
ศูนยแพทยเสนาเวชการ เปนหนึ่งองคกรที่มีคุณภาพในการใหบริการตรวจสุขภาพ เรามีหองปฏิบัติการ

ที่ดําเนินการโดยบุคลากรที่มีประสบการณสูง พรอมทั้งมีอุปกรณ เครื่องมือที่ทันสมัย ไมวา เคร่ืองนับแยก
ชนิดเม็ดเลือดอัตโนมัติ (AUTOMATED HEMATOLOGY ANALYZER) ที่สามารถตรวจนับคาไดถึง 18 รายการ 
และมีศักยภาพในการตรวจไดถึงวันละ 1,000 คน  

 
เคร่ืองตรวจหาสารในเลือดทางเคมีแบบกึ่งอัตโนมัติ 

(CLINICAL CHEMISTRY ANALYZER: SEMIAUTOMATIC) ที่พรอมจะเคลื่อนยายนําไปตรวจ
ยังสถานที่โรงงานของทานได โดยมีความสามารถในการหาสารไดมากกวา 60 การทดสอบ 
และมีขีดความสามารถในการตรวจได 1,000 คนตอวัน และนอกจากนี้ทางศูนยแพทยเสนา
เวชการยังมีเคร่ืองตรวจหาสารในเลือดทางเคมีแบบอัตโนมัติ ที่ติดตั้งอยูภายในศูนยฯ เอง ซึ่ง
มีขีดความสามารถในการตรวจที่สูงกวาถึง 1,500 คนตอวัน 

 
การดําเนินงานของศูนยฯ จะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

แมนยํา และสอดคลองกับระบบคอมพิวเตอรที่ทันสมัย มีระบบ 
BAR CODE ที่ปองกันความผิดพลาดจากตัวอยางตรวจ มีขั้น
ตอนการควบคุมผลวิเคราะหที่ถูกหลักวิชาการ เพื่อใหไดผลการ

ตรวจที่ถูกตองและเชื่อถือได  
 
 



นอกจากนี้ ทางศูนยแพทยฯ ยังจัดใหมีกิจกรรมดานความรูและวิชาการ ไมวาการจัดโปสเตอร บอรดนิทรรศการ การแสดงหุน
จําลองสวนตางๆ ของรางกาย และการฉายวีดีทัศน  เพื่อสงเสริมใหพนักงานของทานไดตระหนักถึงการดูแลรักษาสุขภาพ ตามความ
ประสงคขององคกรทาน 

 
 
 

ศูนยแพทยเสนาเวชการ 
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